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L A  P I Z Z A  F R I T T A  C I L E N T A N A

PER
INIZIARE
��������������������������������
�����	�������������� �����������
������������������������������������
��		���������������		�������������

LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A



Antipasti

Fritti & Sfizi Pop
Crocché di Patate

��������������������������		������
��������������������������������

€ 4

Crocché Cilentano
���������������������������������

���������������������������������������

€ 5.5

Frittatina di Pasta
����������������
������������������

���������������������������������	���

€ 5.5

Le Patate di Gerardo
���������������������������������������������

€ 6

Mini Pizza Fritta “Cilentana”
������������������������������������

€ 5

Mini Pizza Fritta “Menaica”
������������������		���������
��������������������������

€ 7.5

Mini Pizza Fritta “alla Milanese”
������������������������������������

����������������������������
�����������������������
�����

€ 7.5

Bufala DOP
����������������������������

��		������������������

€ 20

Parmigiana di Melanzane
�����	����������������������
�����

���������������������������������

€ 15

“A mio Modus”
������������������������������������������

€ 30

����������������������������������������������
����������� ����������������������������������
�����������������������������������������

Mulignane ‘mbuttunate € 15
�����	���������������������������		��������������

Dall'orto al piatto € 16
�����������������������������������������������������

Mozzarella di Bufala € 20
������������������������������

Polpette Cilentane € 10
���������������������������		��������������������

Polpette di Baccalà € 12
������������������������������������������		�������

�������������������������������������������
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Classiche
Margherita

���������������������
�����
������������������

€ 10

Margherita Gialla
��������������������������
�����

������������������

€ 13

Margherotta
���������������������������
�����

����������������������������������������
������������������

€ 15

Filetto
������������������

��		����������������
������������������

€ 15

Tre Pomodori
��������������������������������������

������������������		����������������������
�������������������

€ 15

Capricciosa Modus
����������������������������

�����������������������
���������������
������������������������

€ 16

Bufalina
���������������		������

�������������������������������

€ 14

Diavola
���������������������
�����

�������������������������������������

€ 15

Marinara Cilentana
�����������������������������������

���������������������������������

€ 16.5

LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A



L A  P I Z Z A  F R I TTA CILENTANA

Vegetali
Primula Palinuri

��������������������������������
��		�����������������������������������������

€ 16

Pazzarella
�����������������������
�����

������	�������������������������
�������������������������������������

€ 18

Ortolana
�����������������������������
�����

����������������������������������������

€ 16

Vegariana
�����������������������������������������

�������������������������������

€ 16

Scarola € 18
���������������������������������������������������
����

Gustose

Fior di Formaggi
��������������

������������������������������������������������

€ 16

Menaica
������������������		�������������������

���������������������������
�����������������������

€ 18

Tonno e Ammaccate
��������
���������������������

����������������������������������

€ 18

Terra e Confine
��		����������������������

������������������������������

€ 16

Mastrò
��������
�������������������������������������

������	���������������������������������

€ 20

Oscar e Mario
�����������������������������������������������
�����������������	������������������������������

€ 18

Gricia
������������������
������������������

€ 16

Foglie e Patate
���������������������������		����������������������

������������������

€ 18

Salsiccia e Broccoli
�����������������������������
����

€ 16



L A  P I Z Z A  F R I TTA CILENTANA

BASSO CONTENUTO GLICEMICO,
RICCA DI FIBRE E SALI MINERALI, 

LA MIA PIZZA ABBINA 
QUALITÀ E SALUTE.

�����		�����������������
�������������������������

����������������������������
����������������������������

���������������

LA PIZZA COME
UNA VOLTA

Cilentana
������������������������

���������������������

€ 14

Arreanata
������������������������
�������������������

€ 16

Contadina
�������������������

��������������	����
��������
�����

����������������������

€ 16

Pizza del Giorno
�������������������
������������������

�������������

€ 18

Cilentana Sbagliata
������������������������

�������������������������������
����

€ 14

Marinara Cilentana € 16.5
�����������������������������������

���������������������������������

���������������������������������
�����������������������������������
������������������������������������
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L A  P A S T A  F A T T A  I N  C A S A

LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A

LA CUCINA
CILENTANA
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�����������������������������������
����������������������������������
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L A  P I Z Z A  F R I TTA CILENTANA

LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A

Primi
Cavatelli al Pomodoro Bio € 15

Cavatelli alla Mediterranea
�����������������������������

�����	��������������������������������������

€ 18

Lagane e Ceci

����������������������������������������

����������������������������������������������

€ 15

Fusillo Ortolano
����������������������������������������

€ 16

Rondelle al Forno
�������������������������������������

��������������������������������������
�������������		������

€ 18

Secondi
Filetto di Pescato Mediterraneo

�����������������������
�����������������

€ 28

Pollo “Ruspante” € 24
�������������������������������������

La mia Versione di Carne alla Pizzaiola € 24
��������������	���������������

������������������������

Insalate

Mista € 10
�������������������������������������������

Insalata Cesare € 13
��������������
���������������������������

Frisillo € 14
��������������������������
��		�������������������
���������������������������

���������������

Ricca
��������������������������������������������

����������		�������������������
���������������������������

€ 12
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I DOLCI
DEL CILENTO
��������������������������������
���������������������������������
�������������������������������	������
��������������������������������
��������������������������
�������������

LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A

I L  C A N N O L O  C I L E N T A N O

I L  C A N N O L O  C I L E N T A N O



LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A

���� ��� ������� ��¡

Tiramisù € 8

Cannoli Cilentani € 6
��	��������	�

Dolce
del Giorno

€ 8

Babà € 8

Dolci &
Fine Pasto



LA PASTA FAT T A  I N
 C A S A

ELENCO DEI 14 
ALLERGENI ALIMENTARI

Cereali 
������������������������������
����������	����������������¢����
�������������������������������������
����������

Crostacei 
��������������������������������

Uova 
��������������������������

Pesce 
����������������������������

Arachidi 
�������������������������������

Soia 
���������������������������

Latte 
���������������������������
������������������

Frutta a guscio 
�������������������������������
����������������������������

Sedano 
�����������������������������

Senape 
����������������������������

Semi di sesamo 
�����������������������������
��������

Lupini 
����������������������������

Molluschi 
�������������������������������

Anidride solforosa e solfiti 
������������	�������������������
��£¤���������£�����������������
�����������������������������
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GRAZIE
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